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I\/Iittagstisch mobil Speisekarte vom 18.11. bis 24.11. 2024

Das ,etwas andere Essen auf Rddern”

Woche 47 Deftiges Leichte Kiiche Dessert
Normale Portion 9,00 € / Kleine Portion 8,00 € Normale Portion 9,00 € / Kleine Portion 8,00 € 1,50 €
M ontag Hdhnchenbruststeifen und Gemiise in siif3- Farfalle mit Gemiisestreifen und Rote Griitze mit Vanillesof3e®
18.11 ’ saurer Sofde, dazu Reis"* Frischkésesof3e”*%!
Dienstag, Rir.r.dfleischbc_)_ulette mit Erbsen- i - S
Méhrengemiise und Kartoffelpuree’*“%" | Blitterteigstrudel mit Kiirbis-Wirsing- Pflaumenkompott

19.11. Fiillung und Frischkéisesof3e”*<%!
MittWOCh Hiihnerfrikassee mit Erbser.r, Méhren . . . . .

und Spargel dazu Reis®' Schupfnudeln mit Champignon in Vanillepudding
20.11. Sauerrahm %'

Putenschnitzel mit Kohlrabi und Linsengemiise mit Spétzle*%'
lz):lil;erStag Salzkartoffeln*".¢.6 Kirschjoghurt®
Freitag Seelachsfilet im Kdsemantel, Griinkernbratlinge, Kartoffeln, Brokkoli,
22 11 Reis und Rahmspinat"".2.!-¢ Krdutersofe 4445661 Grief3pudding mit Pfirsich®
Samsta :
23.11 5 Erbsensuppe mit Wursteinlage"* Erbsensuppe’ Schokopudding®
Sonntag Rincli(errl:n};e;r, R:.tho’i;:I und
artoffelgratin®""

24.11.

Enthélt folgende Allergene: A= glutenhaltiges Getreide (Weizen1, Roggen2, Gerste3, Hafer4, Dinkel5, Kamut6, Hybridstimme7) B= Krebstiere C= Eier D= Fisch E= Erdniisse F= Soja G= Milch und Milchprodukte
(einschlieBlich Laktose) H= Schalenfriichte (Mandell, Haselnuss2, Walnuss3, Cashew4, Pecannuss5, Paranuss6, Pistazie7, Macadamianuss8 und Queenslandnuss9) I= Sellerie J= Senf K= Sesamsamen L=
Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10mg/l M= Lupinen N= Weichtiere, Zusatzstoffe:1=mit Phosphat, 2= mit Nitritpokelsalz,
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